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1. Introduccion

®
El presente plan incluye un conjunto de actividades organizadas desde distintos

sectores que componen la comunidad educativa del centro vy, a lo largo del curso, se
tendrdn en cuenta para su programacion y desarrollo las propuestas de diferentes
instituciones y organismos que planteen actividades acordes con los objetivos de este

plan.

2. Objetivos

El departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares se plantea

como objetivos para el presente curso, 2023-2024 los siguientes:

a)

b)

c)

d)

f)

g)

h)

Fomentar la comprensién del entorno y la relacién entre el aprendizaje
realizado en el aula y las actividades complementarias propuestas.

Facilitar el acceso a programas y acontecimientos culturales diversos, teniendo
en cuenta la dificultad que supone no vivir en una gran ciudad.

Despertar la curiosidad por la realidad que nos rodea, por su diversidad y
riqueza, potenciando asi la motivacion por el conocimiento.

Favorecer la participacion de toda la comunidad educativa (alumnado, familias
y profesorado) en la elaboracion de las actividades que se van a desarrollar y la
corresponsabilidad de su realizacion.

Informar y concienciar a las familias de la importancia y necesidad de las
actividades complementarias y extraescolares en la formacién de sus hijas e
hijos.

Coordinar las diferentes propuestas que se planteen en el centro, facilitar
informacién general sobre las actividades ofertadas y medios para realizarlas y
elaborar propuestas de caracter general.

Panificar y llevar a cabo actividades complementarias y/o extraescolares que
fomenten la confianza y seguridad en el uso de las tecnologias prestando
especial atencion a la desaparicidon de estereotipos de género que dificultan la
adquisicion de competencias digitales en condiciones de igualdad.

Panificar y llevar a cabo actividades complementarias y/o extraescolares que
fomentenel uso de las Tecnologias de la Informaciéon, Comunicaciéon vy
Aprendizaje (TICA).

Panificar y llevar a cabo actividades complementarias y/o extraescolares
orientadas a la eliminacién en el ambito escolar situaciones de riesgo derivadas
de la inadecuada utilizacion de las TIC, con especial atencidn a las situaciones
de violencia en la red.

3. Organizacion
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El funcionamiento y organizacion de las actividades complementarias y
extraescolares se establece en el apartado correspondiente del Reglamento de
Régimen Interior (RRI).

La realizacidon de una actividad complementaria o extraescolar supone por parte
del profesorado implicado cumplimentar previamente el modelo de formulario que se
adjunta como anexo a este documento, y que estd disponible en el repositorio de
documentos de centro como un archivo PDF editable. Dicho formulario se hara llegar a
la jefa del departamento mediante el correo electrénico de EducaCyL.

4. Difusion del plan y de las actividades

—

La difusion del presente plan a toda la comunidad educativa se realizard por los
siguientes medios:

e Sesion ordinaria del Consejo Escolar, que debe aprobarlo como parte de la
Programacion General Anual (PGA).

e Publicacién en el sitio web del instituto como anexo a la PGA dentro de la
seccion “Documentos institucionales”.

e Publicacién mensual de las actividades en el sitio web del instituto dentro de la
seccion “Actividades extraescolares”. Mientras no se disponga de una
herramienta corporativa que permita la inclusiéon de un calendario en el sitio
web del instituto se utilizara la aplicacion Google Calendar con la cuenta de
Google del centro.

Los detalles de la realizacién de las actividades y de los listados del alumnado
participante se difunden entre el profesorado utilizando:

e Reuniones de la Comisidn de Coordinacién Pedagdgica (CCP).
e Reuniones de tutores/as.
e Correo electrénico de EducaCyL.

La informacién a las familias sobre las actividades que requieran autorizacidn se
realiza mediante un modelo de carta (anexo B) que se halla alojado en el repositorio
de documentos de centro. Esta comunicacidn se hace llegar por el correo electrénico
de EducaCyl y/o en papel, segin lo que requiera el principio de universalidad en la
atencion a las familias.

5. Actividades complementarias y extraescolares

—

Todas las actividades programadas para el presente curso se pueden agrupar en
dos bloques:
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Actividades complementarias, cuyo objetivo es reforzar o ampliar los
conceptos, procedimientos y actitudes de las diferentes dreas. Las organizan
los departamentos diddcticos con la colaboracidon del departamento de
Actividades Complementarias y Extraescolares, y se llevan a cabo durante la
jornada lectiva.

Actividades extraescolares, que proporcionan una formacién que no tiene por
qué coincidir estrictamente con las materias curriculares. En su organizacion
puede intervenir también el alumnado, las familias, ademas del profesorado.
Estan coordinadas por el Departamento de Actividades Complementarias y
Extraescolares y se desarrollan completa o parcialmente fuera de la jornada
lectiva.

Las propuestas de las actividades pueden proceder de las siguientes fuentes:

Departamentos didacticos, que las proponen como complementarias a sus
actividades especificas, y que se llevan a cabo de manera individual o en
colaboracién entre varios departamentos.

En el marco del proyecto de Jornadas Culturales: “Ocio Saludable”, a
propuesta de los departamentos didacticos.

El equipo de convivencia, que las canaliza a través de la accién tutorial general
del centro en colaboracidn con la jefatura de estudios.

El equipo de biblioteca.

El AMPA, que colaboradora directamente con el equipo directivo del centro
en la consecucidon de actividades concernientes bien a cubrir necesidades
especificas, que puede tener un sector del alumnado o |las
que se programan con caracter general para toda la comunidad educativa.
Entidades oficiales a nivel local, provincial, autonémico o nacional,
que propongan actividades formativas o recreativas acordes con nuestras
necesidades educativas.

El departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares, en
colaboracién con los departamentos didacticos y con caracter institucional,
ofrecera a todo el alumnado de un mismo nivel educativo una actividad con el
fin de favorecer la convivencia entre el alumnado y entre el alumnado y el
profesorado. Esas actividades tendran un caracter ludico, cultural y/o
deportivo y no precisan una relacién directa con los contenidos del curriculo.

En el curso 23-24 las actividades institucionales propuestas por el departamento

de Actividades Complementarias y Extraescolares seran las siguientes:

Bachillerato y 42 de ESO.

Para estos niveles se plantea la actividad como un viaje de fin de estudios:




a)

c)
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En 22 de Bachillerato, dadas las exigencias académicas de este curso no se
considera oportuno realizar un viaje de varios dias, pero si que se va a ofrecer
un viaje de un dia a Madrid. Este curso el contenido del viaje estard
relacionado con el tema de las Jornadas Culturales.

En 12 de Bachillerato al no existir la presion de la EBAU se puede plantear un
viaje de varios dias. En este sentido se va a aprovechar la idea del tradicional
viaje a Roma que se planteaba solo para los estudiantes de la materia de
Religidn, y se va a hacer extensivo a todos los del nivel.

En el caso de 42 de ESO es el final de los estudios obligatorios y la
propuesta es ir a Andorra cinco dias.

e TVA, CLAS, 19, 22y 32 de ESO.

Para estos niveles se plantean actividades mas enfocadas a reforzar la convivencia

puesto que este alumnado va a permanecer en el centro educativo varios afos:

a)

b)

Para TVA, CLAS, 12 de ESO y 22 de ESO se propondra un viaje de un dia para
realizar una actividad del tipo de las que se ofrecen en La Roca de Palencia, que
pueden combinar actividad fisica y educacién emocional. En el caso de 12 de
ESO, TVA y CLAS, como se realiza una actividad inicial de convivencia (salida a
la Picota), este viaje se plantea para el segundo trimestre.

En 32 de ESO se va a ofrecer viajar a Madrid para ver un musical e ir al parque
Warner, en el segundo o tercer trimestre.

Ademas de las actividades que aparecen a continuacién propuestas por los
departamentos didacticos y el equipo de convivencia, se solicitard la participacidon en
iniciativas y programas de diferentes organismos e instituciones que a lo largo del
curso planteen actividades acordes con los objetivos de este plan, como el Plan
Provincial de Apoyo a la Integracion TICA, la CodeWeek o las actividades planteadas
por la Casa de lgualdad del Ayuntamiento de Miranda de Ebro.
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ARTES PLASTICAS

I.LE.S

Del 4 al 22 de

Todos los niveles.

Exposicidn Tarjetas Navidefias diciembre.
. I.LE.S Del 4 al 22 de Alumnado de Taller de Artes
ARTES PLASTICAS L . . . 32 ESO ..
Exposicion “Navidad critica “ diciembre. Plasticas de 32 ESO.
p I.E.S ) Alumnado de Taller de Artes
ARTES PLASTICAS . Segundo trimestre 32 ESO o
Exposicion Bordados Plasticas de 32 ESO.
. I.E.S Tercer trimestre
ARTES PLASTICAS o o , 12y 32 ESO
Exposicion Marcapdginas Desde el 15 de abril
p I.E.S Segundo trimestre i
ARTES PLASTICAS ., Todos los niveles.
Exposicion Carteles Jornadas Culturales | Desde el 11 de marzo
I.E.S
p L i . Tercer trimestre Alumnado de Taller de Artes
ARTES PLASTICAS Exposicion trabajos conmemorativos L 32 ESO L.
" ) Desde el 10 de junio Plasticas de 32 ESO.
del “Orgullo gay
" Belorado (Burgos) Segundo trimestre
ARTES PLASTICAS L . . 12 ESO
Exposicion Murales Mujer rural. Proximo al 8 de marzo
. Tercer trimestre
p Miranda de Ebro Alumnado de Taller de Artes
ARTES PLASTICAS . L Semana del 13 de 32 ESO L.
Pintura al aire libre Plasticas de 32 ESO.
mayo
Tercer trimestre
p I.E.S Alumnado de Taller de Artes
ARTES PLASTICAS Semana del 20 de 42 ESO

Taller de fotografia

abril

Plasticas de 42 ESO.

ARTES PLASTICAS

Bilbao ( Vizcaya )
Vitoria ( Alava )

Primero, segundo o
tercer trimestre.

32Y42ESOY 1°
Bach

Alumnado de Taller de Artes
Plasticas de
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Museo Guggenheim o Museo Artium

42 ESO y de Dibujo técnico de
12 de Bach.

BIOLOGIA Y GEOLOGIA

I.LE.S

Programa escolar de consumo de frutas

y hortalizas

Tercer trimestre

12 ESO, CLASY TVA

BIOLOGIA Y GEOLOGIA

I.E.S

Programa de la Consejeria de
Agricultura Ganaderia y desarrollo
rural .

“Cadena valor joven “

Segundo o tercer
trimestre.

12 ESO

BIOLOGIA Y GEOLOGIA

I.LE.S

Proyecto de Ciencia Ciudadana de la
UBU

“Plastic Pirates. Go Europe “

28 de noviembre

12 Bach AByC.

Alumnado de la optativa de
Cultura Cientifica.

BIOLOGIA Y GEOLOGIA

I.LE.S

Proyecto de Ciencia Ciudadana de la
UBU

“AquaColab “

Estudio y conservacion de los
ecosistemas acuaticos.

Segundo trimestre

12Bach AByC.

Alumnado de la optativa de
Cultura Cientifica.

BIOLOGIA Y GEOLOGIA

I.LE.S
Certamen de mondélogos cientificos.

22 de diciembre
Y finales de marzo

12 Bach AyB
22 Bach

12 Bach Ay B, alumnado de
Biologia, Geologia y Ciencias
Ambientales.

22 Bach, alumnado de las
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optativas de Geologia y Ciencias
Ambientales.

BIOLOGIA Y GEOLOGIA

C.l.F.P Rio Ebro
Visita a los Ciclos formativos de FP de la
rama Sanitaria.

20 de diciembre

12Bach A,ByC

Alumnado que cursa Biologia,
Geologia, Ciencias ambientales,
Anatomia aplicada o Cultura
Cientifica.

BIOLOGIA Y GEOLOGIA

I.E.S
Charla “ Mujer y la nifia en la Ciencia “

11 de febrero
aproximadamente.

49 ESO 12y 29
Bach

Alumnado que cursa Biologia,
Geologia, Laboratorio, Ciencias
ambientales , Anatomia
Aplicada o Cultura Cientifica.

Belorado ( Burgos )

Durante las Jornadas

En coordinacion con el

BIOLOGIA Y GEOLOGIA _ _ 12 ESO )
Minas de Puras de Villafranca Culturales. Departamento de Tecnologia.
Atapuerca ( Burgos )
, p Y Burgos . Alumnado que cursa Biologia,
BIOLOGIA Y GEOLOGIA o . Segundo trimestre. 4°ESOAYB , . .
Yacimiento de la Sierra de Atapuerca y Geologia y Ciencias ambientales.
Museo de la Evolucién humana.
e 12 Bach Ay B, alumnado de
Y Biologia, Geologia y Ciencias
Rebolledo de la Torre (Burgos)y ;
p p . ) 28 de octubre y 12Bach AyB Ambientales.
BIOLOGIA Y GEOLOGIA | Revilla de Pomar (Palencia) )
2 de noviembre 22 Bach 22 Bach, alumnado de las

Programa educativo del Geoparque de
La Unesco Las Loras

optativas de Geologia y Ciencias
Ambientales.

CLASICAS

Calahorra (La Rioja )
Museo de la Romanizacion.

Segundo trimestre

42 ESO y 12 Bach
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La Olmeda (Palencia)

CLASICAS , Tercer trimestre 29 ESO
Villa Romana
; Roma ( Italia ) 13 al 16 de febrero o
CLASICAS ] 12 Bach Salida institucional 12 Bach
Foro, Museos y Coliseo.
2 de octubre
Miranda de Ebro
CONVIVENCIA Jornada de convivencia en 12 ESO
La Picota
I.E.S
Visita de los alumnos ayudantes y ) ;
CONVIVENCIA . . Primer trimestre 12y 22 ESO
medidadores en las tutorias para
explicar su funcion
I.E.S
CONVIVENCIA Gymkana alumnado ayudantesy Primer trimestre 12y 22 ESO
medidadores para darse conocer
I.E.S
Charla sobre el Proyecto "Con un libro . . 19,2932 y 49 ESO y
CONVIVENCIA ) . . ., Primer trimestre
cambiamos la historia" + accion 12 Bach
solidaria
I.E.S )
) . o Primer, segundo o
CONVIVENCIA Programa “Testimonio de Victimas de i
) tercer trimestre.
Terrorismo en las Aulas”
CONVIVENCIA I.E.S Segundo trimestre Toda la comunidad




PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES — [ES MONTES OBARENES

Operacioén Bocata
Manos Unidas

Febrero

Educativa

Primero , segundo o

12,2232 y 42 ESO y

CONVIVENCIA Charlas Plan Director )
tercer trimestre 12y 22 Bach
I.E.S Primero , segundo o
CONVIVENCIA ., . )
Accioén solidaria con ACNUR tercer trimestre
Encuentros profesorado inicio de curso | Primero, segundoy
CONVIVENCIA ; ) ) Profesorado
, finales de trimestres. tercer trimestre.
Excursion ludica de tutoria de final de ) 19,2939y 49 ESO y
CONVIVENCIA Tercer trimestre
curso. 12y 22 Bach
I.LE.S .
- s v « | Primerosegundo 39,42 ESO vy 2°
ECONOMIA Charla “ Mujeres emprendedoras “ o i
o . y trimestre. BACH
Emprendimiento en el medio rural “.
. I.LE.S
ECONOMIA » L ) w Segundo trimestre. 42 ESO Y 12 Bach
Charla “ Educacion civico tributaria
. I.LE.S
ECONOMIA » e o Segundo trimestre 42 ESO
Charla “ Educacién financiera
. I.LE.S
ECONOMIA .y Segundo trimestre. 42 ESO
Exposicién Proyecto Empresa.
ECONOMIA Visita Empresa social Tercer trimestre. 32y 42 ESO
Bilbao
. Puerto ,EITB y Banco de Espaiia. Segundo o tercer
ECONOMIA 12y 22 de Bach

o
Valladolid

trimestre.

10
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Banco de Espaiia.

o

Sargentes de la Lora
( Burgos)

Museo del Petréleo

Logrofio
Alimentacion Palacios

Segundo o tercer

En coordinacién con el
Departamento de Geografia e

ECONOMIA o ] 22 Bach Historia para visitar La cueva de
Arnedo( La Rioja ) trimestre. . .
los Cien Pilares y la Cueva
Empresa de calzado -
vivienda de Arnedo.
s . . 12y 22 ESO
EDUCACION FISICA Bautismo blanco Segundo trimestre 1 el
2 Bac
Sobrén (Alava)
EDUCACION FiSICA Actividades Multiaventura en el 27 de mayo 32 ESO
Pantano.
. Polideportivo Municipal de Anduva .
EDUCACION FISICA . Tercer trimestre 12 ESO
Jornada de Atletismo
Polideportivo Municipal de Anduva y
. Asociacion GYAFIS )
EDUCACION FISICA Tercer trimestre 12 Bach

Proyecto Aprendizaje Servicio tercera
edad.

EDUCACION FiSICA

Miranda de Ebro
Visita a un Gimnasio

Mes de noviembre

42 ESO y 12 Bach

EDUCACION FiSICA

Semana blanca en Andorra

Del 26 de febrero al 1

42 ESO

Salida institucional 42 ESO

11
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de marzo

Bilb 12 de Bach
p ilbao
FILOSOFIA i Tercer trimestre. 42 ESO (Taller de
Museo de Bellas Artes y Guggenheim i .
Filosofia)
Atapuerca y Burgos , 18 B
, Museo de la Evolucién humana. Segundo o tercer
FILOSOFIA o i » i 42 ESO (Taller de
Yacimientos y Centro de interpretacidon | trimestre. . ,
Filosofia)
en Atapuerca.
Santillana del Mar 19 de Bach
p . Segundo o tercer
FILOSOFIA Cantabria - ¢ 42 ESO (Taller de
rimestre.
Cuevas de Altamira Filosofia)
Fase provincial 19 e Bk
. Burgos Febrero / marzo
FILOSOFIA i i 42 ESO (Taller de
Liga de debate Fase regional i )
) Filosofia)
Abril / mayo
San Sebastian )
, . . Primer o segundo 22 Bach (Alumnado
FILOSOFIA Basque Center on cognition, brain and . . i
| trimestre. de psicologia)
anguage
19 de Bach
Vitoria
; 42 ESO (Taller de
p Museo de victimas del Terrorismo. Segundo o tercer . ,
FILOSOFIA ] . ) Filosofia)
Testimonio victima del Centro trimestre.
22 Bach (Alumnado
Memorial de victimas del terrorismo. ) i
de psicologia)
FILOSOFIA Burgos Tercer trimestre 19 de Bach

12
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Palacio de justicia
“Programa Educar en Justicia *

‘

42 ESO (Taller de
Filosofia)

22 Bach (Alumnado
de psicologia)

P Salamanca ) i
FILOSOFIA ] . o Segundo trimestre 12 Bach Solo en caso de llegar a la final
Final Olimpiada Filosdfica
FILOSOFIiA Grecia Tercer trimestre. 12 Bach
Segundo trimestre
FILOSOFIA Roma 13 al 16 de febrero de | 12 Bach Salida institucional 12 BACH
2024
Madrid Salida institucional 22 BACH
, Museo de arte. 19,22 de Bach En colaboracién con los
FILOSOFIA Segundo o tercer

Museo arqueoldgico.

trimestre.

42 ESO (Taller de

departamento de Lengua y

Parlamento. Filosofia) Literatura y Geografia e Historia
FiSICA Y QUIMICA ES o Segundo trimestre 22 ESO
Concurso tabla periddica.
Logroio ( La Rioja )
FiSICA Y QUIMICA Casa de las Ciencias Segundo trimestre 32 ESO
Taller de Quimica
San Sebastian
. p (Guipuzcoa) )
FISICAY QUIMICA Tercer trimestre 42 ESO

Museo de la Ciencia
Y Planetario.

FiSICA Y QUiMICA

I.E.S

Primero, segundo o

22,32y 49 ESO

13
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Concurso de MEMES Cientificos tercer trimestre
Miranda de Ebro (Burgos )
C..F.P Rio Ebro En coordinacién con el
FiSICA Y QUIMICA Visita a los Ciclos de FP de la rama 20 de diciembre 12 Bach AyB Departamento de Biologia y
Sanitaria, de Imagen Personal y de Geologia y de Tecnologia.
Electricidad y electrénica.
p Francia i 29,39y 42 ESO Alumnado que cursa la optativa
FRANCES . Tercer trimestre ,
Biarritz , Bayona y San Juan de Luz 12y 22 Bach de Francés
p I.E.S i 292,39y 42 ESO Alumnado que cursa la optativa
FRANCES Segundo trimestre ,
Cuentacuentos 12y 22 Bach de Francés
p I.E.S . 22,39y 42 ESO Alumnado que cursa la Optativa
FRANCES » R Segundo trimestre )
Degustacion de crépes 12y 22 Bach de Francés
Atapuerca ( Burgos ) y Burgos ;
‘ .. . Tercer trimestre
GEOGRAFIA E HISTORIA | Yacimiento de la Sierra de Atapuerca y ) 12 ESO
. Abril o mayo
Museo de la Evoluciéon humana.
p Clunia (Burgos ) Tercer trimestre
GEOGRAFIA E HISTORIA w 12 ESO
Visita al Teatro Romano Mayo
p Burgos Tercer trimestre
GEOGRAFIA E HISTORIA . 22 ESO
Monasterio de Las Huelgas Mayo
. Miranda de Ebro Segundo trimestre
GEOGRAFIA E HISTORIA : 32 ESO
Azucarera Leopoldo Lewin Febrero o marzo
Sargentes de Lora :
. Segundo trimestre
GEOGRAFIA E HISTORIA | (Burgos) 32 ESO
o Febrero o marzo
Visita Museo

14
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Belorado ( Burgos )

Segundo trimestre.

GEOGRAFIA E HISTORIA | 49 ESO
Visita al Museo y Scape Room Jornadas culturales
Vitoria (Alava)
GEOGRAFIA E HISTORIA | Museo Memorial victimas del Segundo trimestre 12 Bach
Terrorismo
. Salida institucional 22 BACH
Madrid .,
, o ) En colaboracién con los
GEOGRAFIA E HISTORIA | Ruta histdrica 'y Segundo trimestre 292 Bach
departamento de Lenguay
Museo del Prado ] ) )
Literatura y Filosofia
Inmersion linglistica Segundo o tercer
. , 12y 29 ESO
p Miranda de Ebro trimestre.
INGLES . Ny
Representaciones teatrales en inglés i R
. . Tercer trimestre 19,292,32y 42 ESO Alumnado bilinglie de la ESO
organizadas por el Ayuntamiento.
Miranda de Ebro )
p . Primero, segundo o
INGLES Charlas de cultura anglosajona de : 19,2232y 42 ESO
L ) tercer trimestre.
Editorial Burlington.
Broadstairs (Inglaterra) Tercer trimestre Alumnado bilinglie y no bilinglie
INGLES Inmersion lingliistica Del 25 de febrero al 3 o5 con un minimo de 7 de nota
Programa seccién Bilingle. de marzo. media.
I.E.S Segundo trimestre
LENGUA CASTELLANA 12 ESO
Encuentros con autores. 12 0 19 de enero
San Millan de la Cogolla (La Rioja) Tercer trimestre
LENGUA CASTELLANA Monasterio de San Millan y taller de Primera quincena de 32 ESO

caligrafia.

abril.

15
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C.E.l.P La Charca

Alumnado de Taller de Artes

LENGUA CASTELLANA Miranda de Ebro 18 de diciembre 42 ESO .
§ o escénicas de 42 de ESO.
Cuentacuentos conmigo
) Toda la Comunidad
LENGUA CASTELLANA Certamen de microrrelatos. Jornadas culturales. )
Educativa.
. Salida institucional 22 BACH
Madrid .,
o ) ) En colaboracién con los
LENGUA CASTELLANA Recorrido literario y Segundo trimestre 292 Bach ) )
. departamento de Filosofia y
Representacion teatral. . L
Geografia e Historia
; Burgos Segundo trimestre
MATEMATICAS . L. . 19,29 39y 42 ESO
Olimpiada matematica Marzo o abril
, Miranda de Ebro
MATEMATICAS i o 8 de marzo 19,29 39y 42 ESO
Gymkana de mujeres cientificas.
Valladolid En coordinacién con el
p . Segundo o tercer ) ’
MATEMATICAS Museo de la Ciencia N 12y 22 ESO departamento de Biologia y el
rimestre.
PRAE de Fisica y Quimica.
. Castilla y Ledn o Pais Vasco. Primer o segundo 29,32y 42 ESO
MUSICA . . .
Conciertos musicales. trimestre. 22 Bach
Castilla y Ledn o Pais Vasco. )
. . Primer, segundo o 22,32y 42 ESO
MUSICA Exposiciones temporales de temas .
. tercer trimestre. 22 Bach
musicales.
e Madrid, Castilla y Ledn o Pais Vasco. Primer, segundo o 29,32y 42 ESO
Musical tercer trimestre. 22 Bach
MUSICA Miranda de Ebro Tercer trimestre. 29,32y 42 ESO
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PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES — [ES MONTES OBARENES

Concierto musical del alumnado.

22 Bach

Valladolid

Primer trimestre

29,32y 42 ESO

MUSICA o 25 de octubre de
Seminci joven 22 Bach
2023
I.E.S
ORIENTACION Charla Prevencién del tabaco. 22y 32 ESO
Asociacion Espanola contra el cancer.
I.E.S
ORIENTACION Charla Educacién sexual 22y 4° ESO
Comité Antisida
I.E.S
p Charla APRENSUIC
ORIENTACION 32y 42 ESO
Salud mental.
Prevencidn del suicidio.
I.E.S . .
. Primer trimestre
ORIENTACION Charla AMIDAHI ) 12y 22 ESO
o 2 y 3 de noviembre
Sensibilizacion sobre TDAH
p Miranda de Ebro Primer trimestre
ORIENTACION ) L ) CLASY TVA
Trailer solidario 7 de noviembre
. Miranda de Ebro Primer trimestre CLAS Y TVA Alumnado de Diversificacion de
ORIENTACION i
Gymkana CIMA 7y 9 de noviembre 32y 42 ESO 32y 49 ESO
I.E.S
ORIENTACION Charla prevencidn violencia de género Primer trimestre 42 ESO

ADEME
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PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES — [ES MONTES OBARENES

Miranda de Ebro

ORIENTACION . . Primer trimestre CLASy TVA
Visita al Ayuntamiento
I.E.S . .

. . Primer trimestre
ORIENTACION Taller de manualidades y postales. . CLASY TVA
; 4 de diciembre

“Leti Tolosana “
I.E.S

ORIENTACION Charla “El valor de la diversidad” Primer trimestre 4° ESO
ADEME
I.E.S

ORIENTACION Taller sensibilizacion del autismo por Primer trimestre 22y 4° ESO

AUTISMO BURGOS.

ORIENTACION

I.E.S
Plan director
Charlas

Segundo trimestre
Enero y febrero

19,29 39 49 ESO
Y 12y 22 Bach

I.LE.S
Charla prevencién de accidentes por

Segundo trimestre

ORIENTACION 42 ESO
consumo de drogas. Enero
Proyecto Hombre Burgos
I.LE.S .
< Primero, segundo o
ORIENTACION Charla AREMI : 32y 42 ESO
tercer trimestre.
Sobre el consumo de alcohol
. I.LE.S
ORIENTACION . 21 de noviembre CLASY TVA
Proteccién civil.
ORIENTACION Miranda de Ebro Segundo trimestre 12y 22 Bach
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PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES — [ES MONTES OBARENES

Colegio Sagrados Corazones
Expouniversitas
Oferta académica de Universidades.

15 de febrero

Miranda de Ebro

ORIENTACION - _ Segundo trimestre CLAS Y TVA
Visita al Centro Ocupacional ASPODEMI
. I.E.S
ORIENTACION ) .. Segundo trimestre 22 Bach
Charla Orientacion Laboral ECYL
P Burgos .
ORIENTACION ) Segundo trimestre 22 Bach
Jornada de Puertas abiertas de la UBU
Miranda de Ebro
ORIENTACION Visita al complejo de interpretacion del | Tercer trimestre 42 ESO
Campo de Concentracion.
I.E.S ;
P ., Tercer trimestre
ORIENTACION Taller sobre Educacion sexual. i 42 ESO
15 de abril
La Rueda
I.E.S i
. . . Tercer trimestre
ORIENTACION Charla sobre La Discapacidad : 22 ESO
L 16 de abril
Asociacion ASPAYM
I.E.S )
. . Tercer trimestre
ORIENTACION Charla sobre la oferta formativa del ot 42 ESO
ri
ITM
I.E.S )
P Tercer trimestre
ORIENTACION Charla Fuerzas Armadas. 4° ESO

Orientacion académica y laboral.

Abril
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PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES — [ES MONTES OBARENES

Tercer trimestre

ORIENTACION Visita Asociacion Valkiria CLAS Y TVA
Mayo
Burgos
. Feria de FP de la Direccion Provincial de | Tercer trimestre
ORIENTACION 12y 22 Bach
Burgos Mayo
Programa Embajadores.
I.E.S Primer trimestre
ORIENTACION Charla de educacidn afectivo -sexual Mayo 12 ESO

Centro de Salud

ORIENTACION

Miranda de Ebro

CIFP Rio Ebro

Visita al CIFP de Rio Ebro a los Ciclos de
Grado Medio y Superior

Tercer trimestre
Mayo

42 ESOy 22 Bach

Alumnado interesado en cursar

FP

Aranda de Duero y Madrid

Segundo o tercer

RELIGION Convento lesu Communio e Iglesia del i 12 Bach Alumnado de Religion
. trimestre.
Padre Angel
Madrid
P Segundo o tercer o
RELIGION Catedral de La Almudena y ONGs i 42 ESO Alumnado de Religion.
. trimestre.
Cristianas.
P Miranda de Ebro Semana del 22 de o
RELIGION ] o 12y 32 ESO Alumnado de Religion.
Cine espiritual. enero.
Vitoria .
P Segundo trimestre o
RELIGION Catedral y 22 ESO Alumnado de Religion.

lugares sacros.

Marzo
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PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES — [ES MONTES OBARENES

Miranda de Ebro

Primer trimestre.

Alumnado de Control y Robdtica

; 32ESO Y 2 DE de 32 ESO y alumnado de
TECNOLOGIA Poligono de Ircio Entre el 18 y 22 de L L,
Aciturri v Seur diciembre Bach. Tecnologia e ingenieria
iturri u ici .
¥ industrial 22 Bach.
Vitoria ( Alava ) s do'tri ; Alumnado de tecnologia de 42
. egundo trimestre.
TECNOLOGIA Visita a la fabrica de vehiculos 18gd 42 ESO y 12 Bach ESO y de tecnologia e ingenieria
e marzo
MERCEDES industrial de 12 Bach.
Belorado (Burgos)
p Puras de Villafranca (Burgos ) Segundo trimestre.
TECNOLOGIA . L 12 ESO
Museo de Radiocomunicacion. Del 18 al 22 de marzo
Minas de Manganeso.
, Miranda de Ebro )
TECNOLOGIA e e o 9 de noviembre 22 Bach Alumnado de TIC de 22 de Bach
anisteria Martin Calvo
C.I.F.P Rio Ebro Al q T logi
p umnado que cursa Tecnologia
TECNOLOGIA Visita a los Ciclos formativos de FP de la | 20 de diciembre 12 Bach A,ByC ) ) ,q =
Sanitari e ingenieria de 12 de Bach.
rama Sanitaria.
Alumnado que cursa
Led Programacioén y Digitalizacién en
eon
. L . Segundo trimestre 49 ESO 42 ESO, Tecnologia de la
TECNOLOGIA Visita Sede central de INCIBE (Instituto » L
el e @7 idad ) 19Y 22 Bach Informacién y la Comunicacién
acional de Cibersegurida
2 en 12y 22 de Bach y tecnologia
e ingenieria en 22 de Bach,
Madrid
MULTIDEPARTAMENTAL | Asistencia a un musical y al Parque Tercer trimestre 32 ESO Salida institucional 32 ESO

Warner
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PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES — [ES MONTES OBARENES

GRUPO BIBLIOTECA Visita guiada a la Biblioteca del centro Primer trimestre 12 ESO
Toda la comunidad

GRUPO BIBLIOTECA Mercadillo del libro Primer trimestre En colaboracién con el AMPA
educativa

GRUPO BIBLIOTECA “Busqueda del mensaje secreto” Primer trimestre 12 ESO
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PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES — IES MONTES OBARENES

ANEXO A: Solicitud de actividad complementaria o
extraescolar.

A. Tipo de actividad: 0 Complementaria [0 Extraescolar

B. Titulo de la actividad:

C. Solicitantes:
Departamento:

Responsable/s:

Profesorado implicado:

D. Fecha/s, duracién y lugar en que se prevé la actividad:

Fecha:
Dias: Duracion en horas :
Lugar: ¢éPrecisa autobus?

E. Presupuesto de la actividad (de existir), tanto del conjunto de la actividad como
del coste que cada alumno/a deberia satisfacer (se puede establecer una
aproximacion):

F. Gruposy alumnado que se veran implicados y nimero aproximado:

G. Descripcion de la actividad:

H. Justificacion académica:

Miranda de Ebro a de de 20

Fdo.:
La entrega de este documento no implica que quien lo recibe dé el visto bueno para su
realizacion.
Podria ser necesaria la aprobacién del equipo directivo.

[l Actividad aprobada.
Modificaciones:
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PLAN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES — IES MONTES OBARENES

ANEXO B: Carta modelo de autorizacion.

Estimadas familias:

El departamento de ........cevceeveerereecneeecneeneesseeeaeesensenes ha programado una salida para
los alumnos/as de ......cceeeevveevecieveennnne. eldigu..enn, , Para Visitar ... ceeevieecee e,

El horario de la excursidn serd el siguiente:

e Salida desde el instituto: .......ccceu...

e Regreso al instituto: ...............

El coste de esta actividad: ......... €

Aguellas alumnas y alumnos que por cualquier causa no participen en esta actividad
deberdan acudir al instituto donde serdn atendidos por el profesrorado
correspondiente. La no asistencia al centro sin causa justificada sera responsabilidad
de las familias.

La confirmacidn de la asistencia o no a esta actividad mediante la firma de la parte

inferior de esta carta debera ser entregada a las
PEO @SOS @S vttt et ettt ettt et e bbb s bt e be s seb e s et ent s ebesatebesbe et stenne srenen
Lo [T U U RO SO ST PURUO hasta el proximo dia ......ccccceeeevecveveenns junto con

el dinero correspondiente.

Para la realizacidon de la misma debe asistir como minimo el 80% del alumnado. En
caso contrario se suspendera la actividad para el grupo o grupos que no igualen o
superen dicho porcentaje,

Fdo: Dpto. de Actividades Complementarias y Extraescolares

AUTORIZACION: (Visita, descripcion, fecha)
[DTeY Y4 e T2 - TP SRUURRRRRTRRTOP

a Autoriza

a No autoriza

A SU NJA/0 i e e del curso ..............
estudiante de este Instituto a participar en la actividad programada en las condiciones
gue arriba se sefialan y se hace responsable de las consecuencias que pudieran
derivarse de su comportamiento negligente o contrario a las indicaciones dadas por el
profesorado en el desarrollo de la actividad.

Firma del padre/madre/tutor
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